El Obispo de Segorbe-Castellon

Castellon de la Plana, 16 de febrero de 2026

“Proteccion de los menores frente a la pornografia y contenidos
violentos”

Carta al Pueblo de Dios en Segorbe-Castellén

Queridos diocesanos, amados todos en el Sefior:

Con preocupacion pastoral y al mismo tiempo con esperanza me dirijo a todos
vosotros para anunciaros la publicacién por nuestra didcesis de un sencillo documento
titulado “Proteccion de los menores firente a la pornografia y contenidos violentos”, que
hago llegar a los sacerdotes con esta carta. La publicacién impresa ests a disposicion de
todos en la conserjeria del Obispado en Castellén, y la digital en la pagina Web del Obispado
(https://obsegorbecastellon.es).

Nos encontramos, en efecto, ante uno de los desafios educativos y pastorales mas
graves y urgentes de nuestro tiempo. El acceso muy frecuente y en edad cada vez mas
temprana a la pornografia y a contenidos violentos a través de dispositivos digitales est4
afectando profundamente al desarrollo afectivo, psicolégico y espiritual de nifios,
adolescentes y jovenes. Esta realidad nos interpela directamente a toda nuestra Iglesia
diocesana, a las familias y a las instituciones educativas, llamadas a acompafiar, formar y
proteger a los menores con responsabilidad y amor.

Durante los ultimos meses, las Delegaciones diocesanas para la Catequesis y la
Ensefianza, para los Medios de Comunicacion Social y para la Familia y Defensa de la Vida
han trabajado de manera coordinada en la elaboracion de este material. Para ello han contado
con la valiosa colaboracion de profesionales de antropologia y de expertos en los ambitos de

la seguridad y de la informética, que han aportado su competencia técnica y su experiencia
profesional.

El resultado de este trabajo es este documento que oftece datos objetivos que ayuden
a comprender la magnitud del problema, asi como claves educativas y antropolégicas que
iluminen la formacién afectivo-sexual desde una visién integral de la persona, y
orientaciones practicas y herramientas de proteccion digital que contribuyan a crear entornos
mas seguros para nuestros menores. :

Este material se dirige, en primer lugar y particularmente, a los padres y las madres,
primeros y principales educadores de sus hijos, llamados a acompafiarlos también en el
ambito digital con cercania, claridad y coherencia. También se dirige a los catequistas y a
cuantos estdis implicados en la pastoral infantil y juvenil, tanto en parroquias como en
movimientos y asociaciones. Y finalmente se dirige a los equipos directivos y educadores
de nuestros centros educativos diocesanos y .colegios de la Iglesia, y todos aquellos
educadores, reocupados por esta problematica.
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La verdadera proteccién de nuestros menores no se limita a soluciones técnicas,
aunque estas sean necesarias. Requiere, sobre todo, una educacién en la libertad y la
responsabilidad, una formacién de la conciencia y una propuesta cristiana, positiva y
esperanzadora del amor humano y de la sexualidad. Solo desde la colaboracion entre familia,
escuela y comunidad cristiana podremos afrontar este desafio con eficacia y espiritu
evanggélico.

Os animo a acoger este sencillo documento como una herramienta de trabajo y de
reflexion, que pueda servir para suscitar encuentros formativos, didlogo en las familias,
iniciativas educativas y un renovado compromiso en la pastoral con nifios, adolescentes y
jovenes.

Encomendamos esta tarea a la intercesion de la Virgen de la Cueva Santa, patrona de
nuestra Didcesis, para que nos ayude a custodiar el corazén de nuestros nifios y jévenes y a
guiarlos por caminos de la verdad y del bien. Y la confiamos también a la intercesiéon de San
Carlo Acutis, el “influencer de Dios™, el “ap6stol de Internet” y ciberapdstol de la Eucaristia,
para que inspire en nuestros menores un uso responsable y luminoso de las nuevas
tecnologias, convirtiendo el mundo digital en un espacio de encuentro, de verdad y de
anuncio del Evangelio.

Con mi afecto y bendicion,
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